Arkada Pisek

ambulantni bezplatnda psychosocialni pomoc

Zaci mohou pfijit i bez rodi¢d, anonymné

moznost prijit bez objednani (krizova intervence) ¢i po predchozi domluvé (dlouhodobéjsi
naroc¢na zZivotni situace Ci psychicky problém)

dfedni hodiny: PO, ST, PA (8:00-15:00), UT, CT (8:00-17:00)

adresa: Husovo namésti 2/24, Pisek

e-mail: info@arkada-pisek.cz

tel: 382 211 300

web: www.arkadacentrum.cz

Fokus Pisek

pomaha lidem s dusevnim onemocnénim (pro osoby ve véku od 16 let)
pomoc pro osoby s poruchami nalady, schizofrenii, neurotickymi obtizemi, poruchami osobnosti,
stresovymi obtizemi, poruchami chovani apod.

ambulantni bezplatnd péce

moznost psychoterapie (cena pro klienty: 250 K¢/hodinu)

na schizku je tfeba se nejprve objednat!

Ufedni hodiny: PO, UT, ST, CT (8:00-16:00), PA (8:00-15:00)

adresa: Kollarova 485, Pisek

e-mail: poradna@fokus-pisek.cz

tel: 774 483 769

web: www.fokus-pisek.cz

Fokus Strakonice

adresa: Lidicka 1081, Strakonice
e-mail: vedouci.st@fokus-pisek.cz
tel: 608 271 800

Pedagogicko-psychologicka poradna (PPP)

PPP poskytuje sluzby psychologického a specialné pedagogického poradenstvi a pedagogickou a
psychologickou pomoc pfi vychové a vzdélavani zakd. Tyto sluzby jsou poskytovany détem od 3
véku, zakonnym zastupclim ditéte, zletilym klientim a pedagogickym pracovnikdim. Sluzby
poradny jsou bezplatné a jsou zajistovany tymem psychologd, specidlnich pedagogtl, metodiki
prevence a socialnich pracovnic
Standardni ¢innosti psychologa v PPP:
o Skupinova a individualni psychologicka diagnostika jako podklad pro pomoc zakim
zakladnich a stfednich Skol pfi volbé dalsi sSkoly ¢i povolani.
o Individualni poradenska péce o Zaky nadané a mimoradné nadané.
o Individualni prace se zaky s obtizemi v adaptaci, s osobnostnimi, socialné-vztahovymi a
dalsi problémy, které negativné ovliviuji jejich vzdélavani.
o Individualni prace se zaky s rizikovym chovanim, spoluprace s odbornymi pracovisti a
Stfedisky vychovné péce.
o Prace s rodinou jako celkem dle odborného zaméreni psychologa.
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o Zajisténi krizové intervence pro Zaky, zakonné zastupce a pedagogické pracovniky véetné
telefonické pomoci.
o Spoluprace na tvorbé materidld jako podkladl ke vzdélavani zakl se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami.

Pobocka Pisek: 382 213 387, poradna.pisek@pppcb.cz
Dalsi pobocky:

o Pobocka Strakonice

o Pobocka Ceské Budéjovice

o Pobocka Prachatice

o Pobocka Tabor
Vsechny informace a kontakty (na vSechny zminéné pobocky) najdete na: www.pppcb.cz
I PPP vas musi pFijmout do 3 mésic od podani zadosti. Casto se ale stane, 7e skute¢né ¢ekate na
objednani i nékolik tydnt/mésich (podle momentalni vytizenosti poraden). Zédost o poradenskou
sluzbu muzZete vyplnit i on-line (na vySe zminéné strance). VSechny dalsi potfebné informace
najdete tamtéz.
Na zakladé vysetreni z PPP skola muze vytvofit individudlni vzdélavaci plan (IVP), ktery skute¢né
Ize vytvofrit pouze na zakladé doporuceni PPP (ne dfiv). Do té doby mUzZe byt dité vzdélavané podle
tzv. planu pedagogické podpory, ktery si tvofi sama skola a neni k nému potreba vySetfeni z PPP.
Plan pedagogické podpory tedy mze dité mit a byt podle néj vzdéladvané napr. do té doby, nez
bude objednané na vysetteni do PPP.
Vysetieni v PPP doporucujeme napf. v pfipadech, kdy my (Skola) i vy (rodi¢e) mame podezieni na
specifické poruchy uceni (dyslexie, dysgrafie apod.), mimoradné nadani (Zak s vysokou inteligenci),
problémy s paméti/uenim/pozornosti, potize v mezilidskych vztazich ¢i dale pro kvalitnéjsi
kariérové poradenstvi (zejména pro zaky 9. tiid a 3.-4. ro¢niku SS).
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